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MUTUALITE
FRANCAISE

SERVICES DE SOINS ET D'ACCOMPA

Parlez-en autour de vous !

Professeur d’Activité Physique Adaptée H/F
CDI —Temps partiel - Tavaux (39)

La Mutualité Francaise Jura s’ouvre sur de nouvelles perspectives en répondant aux demandes des
jurassiens sur l'accés aux soins et a I'accompagnement social pour tous. Nous élargissons nos
activités avec des dispositifs d’accompagnement sociaux notamment avec le dispositif PASA qui

permet I’accés aux soins adaptés des personnes agées.

Dans le cadre de la création de son Pdle d’Activité et de Soins Adaptés, La Mutualité
Francaise Jura recrute un Professeur d’Activité Physique Adaptée H/F en CDI a temps
partiel, basé a 'TEHPAD de Tavaux a compter du 1¢" mars 2025.

Au sein du PASA et accompagné d'un(e) Ergothérapeute ou d'un(e)
Psychomotricien(ne) et d’'un(e) Assistant(e) de soin en gérontologie, vous
accompagnerez 14 résidents de I'EHPAD en leur proposant des activités
thérapeutiques, récréatives et occupationnelles, individuelles et/ou collectives.

VOS MISSIONS
Initiation et création des séances :

- Concevoir des programmes d’APA adaptés aux résidents de 'TEHPAD
- Préparer les séances collectives ou individuelles d’APA
- Gérer le matériel de sport et les salles d’activité physique

Accueil et inscription des résidents :

- Réaliser les bilans éducatifs du résident
- Planifier les séances et concevoir des plannings
- Gérer les inscriptions

Animation des séances :

- Mettre en ceuvre les activités
- Reéaliser un suivi des résidents (capacité physique, niveau, état de santé)

Travail en collaboration :

- Collaborer avec I'équipe dans la création de projets et I'évaluation d’actions

- Assurer le lien et la recherche de partenariats avec les autres instances et
organismes intervenant dans le domaine de 'APA

- Avoir connaissance des relais et réseaux associatifs et sportifs locaux et créer
des liens

- Participer a 'organisation et a 'encadrement de sorties

Mutualité Francaise Jura
2 rue du Solvan @ CS 10516 @ 39004 Lons-le-Saunier Cedex
038487 19 75 @ mutualite39@mutualite-39.fr

Secteur
Santé et Médico-Social

Fonction
Professeur d’Activité Physique
Adaptée

Type d’emploi
Salarié en CDI

Technicien — T1
Temps partiel

Salaire

Selon profil et expérience
Convention collective de la
Mutualité

Mutuelle 70% prise en charge
Avantages CSE

Prise de poste
1¢" mars 2025

Contact

Charlotte Lacroix
0384 87 19 85
Virginie Petrucci
06 09 49 38 65

talentsetcarrieres@mutualite-39.fr

SANTE
BIENS MEDICAUX
MEDICO-SOCIAL

www.mutualite-39.fr
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VOTRE PROFIL

Vous disposez d’'un Master STAPS mention Activité Physique Adaptée et Santé et
présentez des connaissances en gérontologie.

Vous avez de réelles compétences relationnelles et adhérez aux clés du savoir-étre :
savoir accueillir, étre a I'’écoute, savoir s’adapter, étre responsable.

A compétences égales, la Mutualité Frangaise Jura étudie toutes les candidatures, y
compris celles de personnes en situation de handicap.

SANTE
Mutualité Francaise Jura -
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